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Caros irmãos Escutas, 

Apesar de vivermos tempos desafiantes e de grande incerteza, com a evolução dos dados da pandemia 

que a cada dia nos preocupa, os restantes desafios e problemas da nossa sociedade não desapareceram, 

antes agravaram-se e em alguns casos de forma significativa. 

Entre estes casos, estão os doentes oncológicos, não só na fase de tratamento, mas também no 

acompanhamento e apoio, bem como na recuperação e no seu bem-estar e das suas famílias.  

É neste cenário, de maior necessidade, que se reveste ainda de maior importância a capacidade de 

resposta da sociedade civil em se organizar e levar a cabo iniciativas e ações em prol do bem comum, 

sendo esta uma das formas mais nobres de podermos contribuir para uma sociedade mais forte, mais coesa 

e mais solidária. 

De entre as instituições, destaca-se a Liga Portuguesa Contra o Cancro, que centra a sua ação no apoio 

os doentes e às suas famílias, desde o primeiro momento, em particular as mais carenciadas. 

Uma das formas de podermos colaborar e ajudar esta instituição a continuar a dar apoios gratuitos, passa 

por nos voluntariarmos para ajudar na realização do peditório anual da Liga Portuguesa Contra o Cancro, 

o qual decorre este ano, entre 29 de outubro e 2 de novembro, em todo o País. 

Em 2019 mais de 110 Agrupamentos apoiaram esta causa e, a pedido da LPCC, vimos lançar o desafio 

para que este ano nos juntemos novamente a esta causa de modo a contribuir como voluntário nestes dias 

do peditório. 

Apesar da companha decorrer durante 4 dias, podemos inscrever-nos apenas para algum dos dias, ou 

apenas algumas horas. 

O processo de inscrição é muito simples e carece apenas do envio de um email para 

hugo.tavares@ligacontracancro.pt , com a indicação da identificação do agrupamento, do número de 

escuteiros voluntários e do período que poderão participar. 

Como habitualmente os Agrupamentos que já participam assiduamente nas campanhas, serão contactados 

diretamente pelas estruturas locais da LPCC. 

O peditório decorrerá num cenário adverso, para o qual nos devemos preparar e estar atentos, tomando 

todas as medidas de prevenção, já amplamente divulgadas, como sejam a frequente higienização das 

mãos, o cuidado na etiqueta respiratória e a utilização permanente de máscara de proteção. 

Neste sentido, a LPCC, vai disponibilizar a todos os voluntários, equipamentos de proteção individuais, 

constituídos por mascaras e toalhetes desinfetantes com solução de álcool, bem como um conjunto de 

informação especifica para os voluntários. 
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Neste peditório não será aconselhado nem obrigatório, a colocação do autocolante nos doadores, evitando 

assim qualquer contacto mais próximo (caso o doador pretenda o autocolante, ele próprio pode tira do rolo 

de forma autónoma). 

Por forma a garantir uma melhor gestão da proximidade com os doadores e a melhor utilização dos meios 

necessários para o peditório, deste ano em especifico, sugerimos a avaliação de risco por parte das equipas 

de animação, na seleção dos voluntários do Agrupamento que venham a participar. 

Com esta ação de ajuda à LPCC, através da participação no peditório nacional, estamos também a 

contribuir para as metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, das Nações Unidas, 

nomeadamente o Nº 3 – Saúde de Qualidade. 

Saudações Escutistas 

Canhota amiga, 

 

José Rodrigues        

 

Secretário Nacional para o Ambiente e Sustentabilidade                    

 

 

Em Anexo, o Plano de Contingência da LPCC 

 


























